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Tirer des leçons de cas vécus : formation prénatale en allaitement
Livret en français pour les prestataires de services : Rassemble des récits motivants d’éducation prénatale à l’allaitement, dispensée par les pairs ou par les professionnels. (2016)
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	  Description 

Description
Ce livret fait partie d’une série de 5 livres Apprendre de cas vécus. Ces livres résultent d’une étude des initiatives visant à soutenir l’allaitement maternel en Ontario par une approche « Communautés en santé » : les résultats qualitatifs des entrevues y ont été rassemblés en récits par les personnes responsables des entretiens et de la rédaction, dans le but de motiver et d’aider les prestataires de services de l’Ontario à protéger, promouvoir et soutenir l’allaitement maternel.
Les études et les données portant sur les naissances en Ontario montrent que les taux d’allaitement, en particulier ceux se rapportant à l’allaitement exclusif, sont en rapport direct avec la formation prénatale. Il existe plusieurs manières de dispenser une formation prénatale en allaitement. Souvent, c’est un animateur professionnel qui la dispense, mais elle peut être donnée aussi par une autre mère. Ce livret propose des exemples de formation prénatale en allaitement animée, dans un premier temps, par des mères, et dans un deuxième temps, par un professionnel.
 
Également disponible en anglais.
 
Consultez également les autres livrets de la série Tirer des leçons de cas vécus:
 Soutenir l’allaitement maternel exclusif (en français et en anglais)
 La promotion de l’allaitement maternel : meilleure sensibilisation et mise en confiance (en français et en anglais)
 Éducation à l’allaitement maternel des prestataires de soins de santé (en français et en anglais)
 L’allaitement maternel et les jeunes femmes (en français et en anglais)
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