
பிறந்த குழந்தையுடன் 
வாழும் வாழ்க்கை நீங்கள் 
எதிர்பார்த்ததைப் ப�ோல 
எப்போதும் இருக்காது



பிள்ளைப்பேற்றுக்குப் 
பின்பான மனஅழுத்தங்கள் 
அல்லது "பேபி 
ப்ளூஸ்"(“Baby Blues”) 
ப�ொதுவானவை.
5 தாய்மார்களில் 4 பேருக்கு 
பிள்ளைப்பேற்றுக்குப் 
பின்பான மனஅழுத்தங்கள் 
ஏற்படும்.




